
 
 
 

Utbildning i 
arbetslivsinriktad 
rehabilitering 
Syfte och mål 
Målet med utbildningen är att ge kunskap till dig som chef om 
arbetslivsinriktad rehabilitering och den organisatoriska och 
sociala arbetsmiljön. På så sätt får du verktyg till att stötta dina 
medarbetare med en trygg arbetsåtergång efter sjukskrivning, 
eller i bästa fall förhindra att sjukskrivning sker.  
 
Vi går också igenom de lagar, regler och föreskrifter som styr 
rehabiliteringsarbetet, så som försäkringskassans 
rehabiliteringskedja och Arbetsmiljöverkets föreskrift om 
Arbetsanpassning ( AFS 2020:5) 
 

Målgrupp: 
               Chefer med personalansvar 
 

Upplägg:  
3 halvdagar som innefattar föreläsning, case och diskussion. 

 
Innehåll: 

• Rehabilitering för återgång i arbetslivet 
• Tidig rehabilitering 
• Psykosocial arbetsmiljö, förebyggande rehabilitering samt 

grunderna i arbetslivsinriktad rehabilitering 
 
 

Resurs: Företagssköterska & Ergonom 
 
 
Pris: Enligt offert 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


