
Arbeta med 
härdplastkomponenter 
Syfte och mål 
Målet med utbildningen är att ge kunskap om de lagkrav som 
ställs i Arbetsmiljöverkets föreskrift om Härdplaster (AFS 
2005:18). Ge ökad kännedom om de risker som kan förekomma 
vid arbete med härdplastkomponenter samt hur dessa kan 
förebyggas. AFS 2005:18 är straffsanktionerad. 

Målgrupp 
Kursen vänder sig till dem som hanterar eller leder arbete  
med härdplaster eller behöver ha kunskaper om härdplaster. 

• Byggbranschen för tätning och lackering
• El- och elektronikindustrin för kabelisolering
• Färgindustrin till lacker
• Gjuteriindustrin till kärnor
• Grafiska branschen till tryckfärger
• Motorbranschen till reparationslackering, isolering

och rutmontering
• Frans- och nagelteknik

Upplägg: Kursen är en halvdagsutbildning. 
Utbildningen avslutas med att du får ditt intyg som påvisar att 
du följer Arbetsmiljölagens föreskrifter. 

Innehåll 
• Lagstiftning
• Kemiska hälsorisker
• Riskbedömning
• Exponering för allergiframkallande kemiska produkter
• Härdplaster
• Klassificering och märkning
• Skyddsåtgärder
• Personlig skyddsutrustning
• Avfallshantering

Uppföljning: Utbildningsintyget skall förnyas vart femte år. 


